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如果您在 2025 年 10 月 1 日之后符合资格并加入了联盟医保计划，                              

您的部分医疗福利将发生变化。   

本文档可帮助您了解更改内容。    
 

牙科 - 成人 

您的牙科联盟医疗保健计划将于 2025 年 9 月 30 日起停止支付成人牙科治疗费用。 

 

这意味着什么： 

如果您现在正在接受牙科治疗，则需要在 2025 年 9 月 30 日之前完成目前的治疗。如果

您没有在该日期之前完成，您的牙医将需要再次征求医保批准才能继续为您提供治疗。 

 

如果您在 9 月 30 日之前已开始牙科治疗，请不要担心！DHCF 将继续支付您的牙科治疗

费用 ，直到您的牙医完成治疗 - 即使治疗时间超过 9 月 30 日也承保。 

 

您应该做的事情： 

- 与您的牙医就完成您的牙科治疗进行讨论  

- 如果您的牙医届时无法完成，您的牙医将负责获得新的医保许可 
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 - 继续去牙医办公室就诊，以完成您的牙科治疗。 

 

 如果您有任何疑问，请咨询您的牙医或致电 1 (202) 724-7491 联系 DHCF。 

 

医院和专业护理  

部分住院案例是否需要特别许可？ 

是的！在您因某些原因去医院之前，您的医生需要先致电 1（800）251-8890 联系 

Comagine Health 获得许可。 

您需要许可的情况： 

• 已计划的手术（非紧急情况） 

• 从一家医院转院到另一家医院 

• 直接去医院，未先去急诊室 

• 需要特殊重症监护（NICU）的婴儿 

• 提供治疗康复的专业医院 

您的联盟医疗保健计划不会支付的费用： 

• 心脏开胸直视手术 

• 获得新器官（如肾脏或肝脏） 

• 特殊的细胞和基因处理 
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自 2025 年 10 月 1 日起的重要变化：您的成人和儿童联盟医疗保健计划将不再支付专

业护理设施（帮助您出院后康复的地方）费用。 

如果您在 2025 年 9 月 30 日之后已经在这些地方中的一处设施接受医护服务，DHCF 需

要审查并批准任何额外的医护天数。您的医生可以将请求传真至（202）722-5685。 

重要提示： 2025 年 10 月 30 日之后将不再批准额外天数。 

这意味着什么： 如果您在住院后可能需要去护理机构康复，请与您的医生讨论您的医护

计划。 

 

家庭健康  

从 2025 年 10 月 1 日开始，您的联盟医疗保健计划将不再支付居家医护费用。  

即将结束的医护服务： 

• 上门提供医护服务的护士 

• 私人护士 

• 助手（日常护理助手） 

• 在家接受物理治疗 

• 在家接受职业治疗 

• 在家接受言语治疗 

如果您目前正在接受这些服务： 
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如果您在 2025 年 9 月 30 日后需要此类医护服务，Comagine Health 必须审查并批准

任何额外的服务。您的医生或护理团队将为您处理此问题。 

重要的截止日期： 2025 年 10 月 30 日之后将不再批准额外的服务。 

您应该的事情： 

• 请与您的医生或护理团队讨论您的选择 

• 询问获得所需医护的其他方法 

• 如果您目前正在家接受医护保健或临终关怀，请提前做好计划 

这一变化将影响的人群： 所有成人和儿童联盟医疗保健保险计划的患者。 

如果您有任何疑问，请立即联系您的医生或医护协调员以计划您的护理。 

 

仅限成人的足病、听力和视力医护服务 

自 2025 年 10 月 1 日起，您的联盟医疗保健计划将不再为需要以下服务的成年人支付费

用： 

• 足病服务 （足部和踝关节专科医生） 

• 听力服务 （听力测试、助听器、耳朵护理） 

• 视力服务 （眼科检查、眼镜、眼科护理） 

这对您意味着什么： 
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• 如果您需要足部或脚踝医护、听力测试或助听器、眼科检查或眼镜，则必须自行支

付费用。 

您应该做的事情： 

• 与您的医生讨论您持续的医护需求 

• 询问可能帮助您支付这些医护费用的其他选项或计划 

• 如果您经常需要足部、听力或眼部医护，请提前做好计划 

 

非紧急病症的交通 

从 2025 年 10 月 1 日开始，您的联盟医保计划将不再支付非紧急病症的交通费用。 

非紧急病症交通是指哪些情况？ 

• 乘车去看医生 

• 前往治疗地点的交通 

• 乘车到药房 

• 任何非紧急病症时的医疗乘车 

这对您意味着什么： 

• 您必须自己寻找并支付就诊的乘车费用 

• 您的联盟医疗保健计划不承保乘坐出租车、医疗运输车或其他乘车服务 

您应该做的事情： 
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• 为 2025 年 9 月 30 日之后看医生的预约就诊做好计划 

• 询问家人或朋友是否可以帮忙开车送您 

• 查看您所在地区的公共交通选择 

• 询问您的医生办公室是否了解任何低成本的交通选择 

• 如果您有定期看诊，请立即开始计划赴诊交通 

重要提示： 紧急救护车乘车仍在承保范围内 – 本次变化仅影响非紧急病症的医疗交通。 

立即寻求帮助： 如果交通对您来说是一个大问题，请与您的护理协调员或社会工作者讨

论寻找其他选择。 

 

处方药承保范围 

变化：您的联盟药房计划将更改为仅承保仿制药（品牌药的廉价版本）。 

什么是仿制药？ 仿制药的作用与品牌药相同，但成本更低，而且药品外表可能看起来不

同。 

这对您意味着什么： 

• 您的药房会为您提供仿制药而不是品牌药 

• 仿制药和品牌名称一样有效 

• 您将为药物支付更少的费用 
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如果没有仿制药怎么办？ 如果您服用的药物没有仿制药，您的医生可以请求特殊许可

（称为例外）或推荐替代药品或等效药物。 

您应该做的事情： 

• 别担心 - 您的药物仍然会起到同样的药效 

• 如果您对药物有疑问，请咨询您的药剂师或医生。 

• 如果您需要品牌药并且没有其仿制药，您的医生将帮助您获得医保批准。 

请记住： 仿制药是安全的，并且药效与品牌药一样好。它们由相同的活性成分制成。 

 

您的联盟医疗保健计划不会支付的药物： 

减肥药物、戒烟治疗、非处方药、细胞和基因治疗药物、美容药物、勃起功能障碍药物以

及研究性或非适应症/超说明书用药。 

医生给我的药物是否在承保范围内？ 

是的！ 您的联盟医保计划涵盖医生在医疗场所为您提供的药物。 

涵盖哪些药物： 

• 医生或护士实施的注射 

• 静脉注射药物（通过插入手臂的管子给药） 

• 仿制药（便宜版）和品牌药 
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在哪里可以买到这些药物： 

• 医生办公室 

• 医院（门诊就诊 - 当您不在医院过夜时） 

• 输液中心（静脉注射药物的特殊场所） 

这对您意味着什么： 

• 如果您的医生在您就诊期间需要给您注射或通过静脉注射给药，您的联盟医保将支

付费用 

• 您无需担心需自行购买这些药物 

• 这包括治疗过敏、感染或医生认为您需要的其他治疗的药物 

• 重要提示： 这仅适用于在医疗场所提供给您的药物，不适用于您带回家的药物。

这些药物必须是联盟医保承保的药物。 

 

  


