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컬럼비아 특별구 정부 

보건 의료 재정부 

 
 

새로운 소식! 보건 의료 연합 (Health Care Alliance, “Alliance”) 

프로그램의 향후 변경 사항 
 보건 의료 연합 자주 묻는 질문 (FAQ) 

 

목적:  이 문서의 목적은 보건 의료 연합 및 이민자 아동 프로그램(Immigrant Children’s 

Program, ICP)의 변경 사항을 알리고 자주 묻는 질문에 대한 답변을 제공하기 위한 

것입니다. 

 

새로운 소식! 2025년 10월 1일부로, 보건 의료 연합과 이민자 아동 프로그램(ICP)이 성인 

및 아동을 위한 보건 의료 연합 프로그램(Health Care Alliance Program for Adults and 

Children)이라고 하는 하나의 프로그램으로 통합됩니다.   

 

향후 변경 사항 

 

1. 2025년 10월 1일에 변경되는 사항은 무엇인가요? 

• 26세 이상은 신규 등록 불가  

• 소득 한도가 연방 빈곤선의 215%에서 138%로 낮아집니다. 

•  혜택/서비스 변경 사항 

• 보건 의료 연합을 위한 관리 의료 플랜 폐지. 프로그램이 관리 의료 

플랜(Managed Care Plans, MCP)에서 의료 서비스별 수가제(Fee-for-Service)로 

전환됩니다(의료 서비스 제공자는 수혜자에게 제공된 서비스에 대해 보건 

의료 재정국(DHCF)에 직접 청구해야 합니다). 

 

2. 무엇이 변경하지 않습니까? 

• 아동(0~20세)에 대한 소득 한도는 변경됩니다. 

• 대면 요건. 

• 자격 인증 기간은 12개월마다 그대로 유지됩니다. 

• 자격 갱신을 위한 90일 유예기간은 변경 없음. 

 

3. 보건 의료 연합(Health Care Alliance)을 통해 의료 혜택을 받을 자격이 있는 사람은 

누구입니까? 
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2025년 10월 1일부터, 보건 의료 연합 프로그램은 26세 이상의 신규 신청자(현재 

프로그램에 등록되어 있지 않거나 갱신 기간이 아닌 사람)를 더 이상 프로그램에 

등록하지 않습니다.  신규 신청자는 현재 보건 의료 연합 프로그램 혜택을 받고 있지 

않지만 프로그램에 신청하고자 하는 사람을 말합니다.  아동(0~20세), 21세부터 

25세까지의 성인, 및 임신부는 여전히 보건 의료 연합 프로그램 또는 다른 건강보험을 

통해 혜택을 신청하고 자격 심사를 받을 수 있습니다.  

 

보건 의료 연합 프로그램을 통해 의료 서비스를 받기 위해서는: 

 

• 컬럼비아 특별구(District of Columbia)의 거주자여야 합니다. 

• 메디케이드(Medicaid)를 포함하여 다른 건강보험에 가입할 수 있는 자격이 

없어야 합니다. 

• 가구 규모에 따른 소득 한도를 초과하지 않아야 합니다. 

 

4. 이 변경 사항에 대한 통지서나 안내 서신을 받게 됩니까? 

 

예. 안내 통지서/서신이 보건 의료 재정국(DHCF)에서 7월 마지막 주에 

발송되었습니다. District Direct 계정이 있으면, 그 계정에서 통지서를 볼 수 있습니다.  

 

5. 보건 의료 연합 프로그램의 현재 및 새로운 소득 한도는 어떻게 됩니까? 

 

2025년 10월 1일부로, 보건 의료 연합 프로그램의 소득 한도는 연방 빈곤선의 

215%에서 138%(5% 공제 포함)로 낮아집니다.  아래에서 현재 및 향후 소득 한도를 

참조하십시오. *가족 규모에 따른 추가 한도는 보건 의료 연합 프로그램 웹페이지를 

방문하여 확인하십시오. 

 

2025년 9월 30일까지 유효한 현재 소득 한도 

범주 개인 

 0~18세 

개인  

19세 및 20세 

개인  

21세 이상 

연방 빈곤선 한도 319% + 5% 공제 216% + 5% 공제 210% + 5% 공제 

 

1인 가구, 월 소득 

한도 

$4228 $2884 $2806 

2인 가구, 월 소득 

한도 

$5712 $3896 $3790 

3인 가구, 월 소득 

한도 

$7196 $4908 $4775 

 

 

 

 

  

https://dhcf.dc.gov/service/health-care-alliance
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*2025년 10월 1일부터 적용되는 새로운 소득 한도* 

범주 개인  

0~18세  

(변경 사항 없음) 

개인  

19세 및 20세 

(변경 사항 없음) 

개인  

21세 이상 

 (“신규”) 

연방 빈곤선 한도 319% + 5% 공제 216% + 5% 공제 133% + 5% 공제 

 

1인 가구, 월 소득 

한도 

$4228 $2884 $1800 

2인 가구, 월 소득 

한도 

$5712 $3896 $2432 

3인 가구, 월 소득 

한도 

$7196 $4908 $3065 

*유의: 이 수치는 연방 요건에 맞추어 2026년 1월 1일에 다시 변경됩니다.* 

 

6. 2025년 10월 1일부로 소득이 신규 소득 한도(연방 빈곤선의 138%)를 초과하면 어떻게 

됩니까? 

 

보건 의료 연합 프로그램 혜택이 2025년 9월30일부로 종료됩니다. 보건 의료 

재정국(DHCF)으로부터 9월에 혜택 종료 안내 서신을 받게 됩니다. 

 

 

7. 2025년 9월 30일에 보건 의료 연합 프로그램 수혜 자격을 잃게 되면, 저의 의료 

선택지는 무엇입니까? 

 

소득이 연방 빈곤선의 138%를 초과하는 경우, 보건 의료 연합 외에 선택할 수 있는 

추가 의료 보장 옵션은 다음과 같습니다.   

이민 신분 추가 의료 보장 옵션 

• 미등록 이민자 
 (미국에 합법적으로 체류하지 않음) 

• 긴급 메디케이드  

• 연방 빈곤선(FPL)의 324% 미만 소득의 

임신부인 경우 아동 건강 보험 프로그램 

(CHIP) 

• 합법적 체류자 
 (**5년 대기 기간(5-Year Bar)을 아직 

충족하지 않은 경우**) 

• 메디케이드 프로그램: 

o 21세 미만의 임산부인 경우 

메디케이드 
 

• 합법적 체류자 
 (5년 대기 기간을 충족한 경우) 

• 자격이 있는 경우 다른 범주의 메디케이드. 

 

 **5년 대기 기간은 합법적 영주권자(LPR) 또는 영주권(그린카드) 소지자가 메디케이드 의료 

보장을 받을 수 있기 전에 기다려야 하는 대기 기간입니다. 

 

8. 긴급 메디케이드(Emergency Medicaid) 수혜 자격을 어떻게 얻습니까? 
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신청자가 긴급 메디케이드 수혜 자격을 얻기 위해서는, 다음 요건을 충족해야 합니다: 

• 컬럼비아 특별구의 거주자여야 함 

• 긴급 의료 상태이어야 함 

• 미국 시민권자 아니거나 메디케이드 수혜 자격이 있는 이민 신분이 아니어야 함 

• 해당 범주의 소득 기준을 충족해야 함  아래의 예를 참조하십시오.  

o 자녀가 없는 성인의 소득 한도는 연방 빈곤선의 215%(1인 기준 

$2,806)입니다. 

o 부모 또는 보호자 친척의 소득 한도는 연방 빈곤선의 221%(2인 기준 

$3,896)입니다. 이 소득 기준은 2026년 1월 1일에 변경될 예정입니다. 

o 노인(65세 이상), 시각 장애인 또는 장애인의 경우, 신청자는 개인의 경우 

$4,000 또는 부부의 경우 $6,000을 초과하지 않는 재원을 가지고 있어야 

합니다.  이 그룹의 소득 한도는 연방 빈곤선의 100%(1인 기준 

$1,305)입니다. 

 

https://dhcf.dc.gov/service/emergency-medicaid에서 더 상세한 사항을 알아보십시오. 

 

 

9. 현재 아동을 위한 보건 의료 연합 프로그램(구 이민 아동 프로그램/ICP) 의료 혜택을 

받고 있는데, 제가 21세가 되면 의료 보장을 잃게 됩니까? 

 

아니요. 다만, 성인을 위한 보건 의료 연합 프로그램은 아동을 위한 보건 의료 연합 

프로그램보다 소득 한도가 더 낮습니다. 

 

추가 자격 변경 사항은 2026년 10월 1일부터 의료 보장에 영향을 미칠 수 있습니다. 
 

10. 26세 이상이라도 임산부 이민자는 보건 의료 연합 프로그램 수혜 자격이 있습니까? 
 

임신한 거주자를 위한 더 많은 의료 보장 옵션이 있습니다. 임신한 경우, 이민 신분과 

관계없이, 소득이 연방 빈곤선(FPL)의 324% 미만이라면 의료 보장을 받을 수도 

있습니다.  

 

districtdirect.dc.gov에서 온라인으로 의료 보장을 신청하거나 상황 변경(임신, 소득 

변경, 가구 변경 등)을 신고할 수 있습니다. (202) 727-5355번으로 공공 혜택 콜 센터에 

전화하여 변경 사항을 신고할 수도 있습니다. 

 

11. 아동(0~20세)은 여전히 보건 의료 연합 프로그램 혜택을 신청하고 등록할 수 

있습니까? 

 

예. 아동을 위한 보건 의료 연합(구 이민자 아동 프로그램) 프로그램의 자격 변경 

사항은 없습니다. 

 

 

 

https://dhcf.dc.gov/service/emergency-medicaid
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신청 절차 
 

12. 보건 의료 연합 프로그램은 어떻게 신청하며, 필요한 것은 무엇입니까? 

 

보건 의료 연합 프로그램은 다음 방법으로 신청할 수 있습니다:   

 

• District Direct을 통해 온라인으로 districtdirect.dc.gov  

• District Direct 모바일 앱: 안드로이드 (구글 스토어) 및 아이폰 (애플 스토어) 

지원 

• 팩스로: 202-671-4400 

• 우편으로: Department of Human Services/Economic Security Administration (ESA) 

Centers 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

거주 및 소득 증명 서류가 접수될 때까지 신청이 완료된 것이 아닙니다.  

 

• 컬럼비아 특별구에 거주한다는 증명서를 제출해야 합니다. 

• 미국 시민권자이면, 사회 보장 카드를 제출해야 합니다. 

• 영주권자(그린 카드 소지자)이면, 외국인 등록 번호(Alien Number) 또는 사회 

보장 카드를 제출해야 합니다. 

 

13. 자격 유무를 알게 되는 데에는 얼마나 걸립니까? 

 

자격을 판정하는 데에는 45 업무일이 소요됩니다.  프로그램의 모든 요건을 충족하는 

경우, 자격은 신청한 달의 첫째 날부터 시작됩니다.  4월 28일에 신청하여 의료 보장에 

대해 승인을 받은 경우, 자격은 4월 1일부터 시작됩니다.  

 

14. 신청 절차를 돕기 위한 추가 지원이 있습니까? 
 

• District Direct 연락 센터 (District Direct Contact Center): (202) 727-5355 

• DCAS 사용 방법에 대한 안내는 https://dhcf.dc.gov/page/training-videos를 

참조하십시오.  

• 서비스 센터 (Service Centers): (연락처 정보는 질문 #21을 참조하십시오). 

 

서비스 센터 주소 전화 팩스 

Anacostia 
2100 Martin Luther King Avenue, 

SE 
(202) 645-4614 (202) 727-3527 

Congress Heights 4049 South Capitol Street, SW (202) 645-4525 (202) 654-4524 

Fort Davis 3851 Alabama Avenue, SE (202) 645-4500 (202) 645-6205 

H Street 645 H Street, NE (202) 698-4350 (202) 724-8964 

Taylor Street 1207 Taylor Street, NW (202) 576-8000 (202) 576-8740 

https://dhcf.dc.gov/page/training-videos
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15. 자격은 얼마나 오래 지속됩니까? 

 

자격은 12개월 동안 유효합니다.  12개월 종료 시, 갱신 신청서를 작성하고 최신 소득 및 

거주 서류를 모두 제출해야 합니다. 

 

16. 적법한 영주권자(LPR/그린카드 소지자)는 메디케이드 자격이 있기 위해 5년 대기 

기간을 충족해야 합니까? 
 

예, 다른 자격 요건 외에도 5년 대기 기간을 충족해야 합니다. 

 

갱신 절차 
 

17. 대면 인터뷰가 필요합니까? 

 

아니요, 대면 인터뷰는 필요하지 않습니다.  

 

18. 저희 의료 보장을 얼마나 자주 갱신해야 합니까? 

 

12개월마다 한 번 

 

19. 의료 보장 갱신 시기는 어떻게 알게 됩니까? 

 

인증 기간이 끝나기 60일 전에 곧 다가오는 갱신 기간을 알리는 서신이 송부됩니다.  

노인(65세 이상), 시각장애인 또는 장애인의 경우, 갱신 신청서가 자격 인증 기간 종료 

90일 전에 송부됩니다. 

 

갱신 시 유의 사항: 

• 갱신 시, 수혜자는 거주 및 소득을 다시 증명해야 합니다.  

• 미국 시민권자인 신청자/수혜자는 유효하고, 확인 가능한 사회 보장 카드를 

제출해야 합니다. 

• 이민자인 신청자/수혜자(메디케이드 자격이 있을 수 있는 비시민권자)는 9자리 

영주권 카드 번호 또는 해당되는 경우 유효하고 확인 가능한 사회 보장 번호를 

제출해야 합니다. 

 

20. 갱신 시 어떤 증명 서류가 필요합니까?  

 

보건 의료 연합 프로그램 수혜자는 컬럼비아 특별구 거주 및 소득 증명 서류를 제출해야 

합니다.  보건 의료 연합 프로그램에 등록된 아동이 있는 경우, 부모의 소득 증명 서류를 

갱신 신청서와 함께 제출해야 합니다.  
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증명 유형 용인되는 증명 서류 

소득 • 최근 급여명세서 (최근 30일치) 

• 자영업: 가장 최근의 세금 신고서 

• 퇴직 소득 명세서 

• 장애 소득 명세서 

• 근로자 재해보상 보험 

• 연금 또는 연금 수령 명세서 

• 실업 수당 명세서 

거주  • 만료되지 않은 컬럼비아 특별구 

운전면허증 또는 신분증 

• 유효한 임대차, 임대 계약서, 또는 

임대료 영수증 

• 공과금 고지서 또는 전화 요금 

청구서 

• 지난 30일 이내에 발급된 것으로서 

개인 이름과 컬럼비아 특별구 

주소가 포함된 급여명세서 또는 

소득명세서 

• 컬럼비아 특별구에 소재한 

부동산에 대해 지난 60일 이내 

발급된 재산세 고지서 

• 작성된 거주 증명서 

수혜자는 갱신 기간마다 거주 및 소득을 증명해야 합니다. 

 

21. 갱신 신청서를 언제 제출해야 합니까? 

 

갱신 마감일은 자격 인증 기간의 마지막 날입니다.  예컨대, 갱신 마감일이 5월이라면, 

갱신 신청서를 5월 31일까지 제출해야 합니다. 

 

22. 자격 인증 기간이 끝날 때까지 갱신 신청서를 제출하지 않으면 어떻게 됩니까? 

 

자격 인증 기간 종료일까지 갱신 신청서를 제출하지 않은 경우에도, 자격 인증 

종료일로부터 최대 90일까지 갱신 신청서를 제출할 수 있습니다. 이 90일 기간을 유예 

기간이라고 합니다. 유예 기간 내에 갱신 신청서를 제출하고 의료 보장 자격이 여전히 

있다고 판정되면, 의료 보장은 자격 인증 종료일까지 소급 적용됩니다. 90일째까지 갱신 

신청서를 제출하지 않으면, 새로운 의료 보장 신청서를 제출해야 합니다. 

 

23. 아동을 위한 보건 의료 연합 프로그램(구 이민자 아동 프로그램)은 여전히 매년 갱신이 

허용됩니까? 
 

예. 
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24. 현재 26세 이상이고 갱신 기간에 있는 보건 의료 연합 프로그램 수혜자도 여전히 90일 

유예 기간이 적용됩니까? 
 

예. 

 

 

 

25. 올해 (2025년) 보건 의료 연합 의료 보장을 최근에 갱신했지만 제 소득이 연방 

빈곤선의 138%를 초과하는 데, 제 의료 보장은 2025년 9월 30일에 종료됩니까? 

 

예. 

 

일반 질문 
 

26. 적격 이민자인 사람은 누구입니까? 

 

1996년에, 개인 책임 및 근로 기회 조정법(Personal Responsibility and Work Opportunity 

Reconciliation Act, PRWORA)이 통과되었을 때, 의회는 어떤 비-시민권자가 메디케이드와 

같은 연방 자금 지원 프로그램의 수혜 자격이 있는지를 판정하는 새로운 방식을 

만들었습니다. 의회는 “적격 이민자”라는 새로운 범주를 만들었습니다. 이는 단순히 현재 

다음과 같은 이민 신분을 가진 비-시민권자를 의미합니다: 

• 적법한 영주권자(LPR)로서 5년 이상 체류  

• 난민 

• 망명자 

• 1년 이상 가석방 허가자 

• 추방 유예 

• 가정폭력 피해자 및 그 자녀 그리고 

• 쿠바/아이티 입국자 

• 특별 이라크/아프간 이민자 

 

새로운 연방법에 따라 어떤 사람이 적격 이민자인지가 변경됩니다. 이러한 변경은 2026년 

10월 1일부터 시행되며, 그 전에 업데이트된 지침이 제공될 것입니다. 

 

“적격 이민자”가 메디케이드에 적용된다면, 보건 의료 연합과는 어떤 관계가 있습니까? 

 

보건 의료 연합의 규칙에 따르면, 메디케이드 자격이 있는 사람은 보건 의료 연합 

프로그램에 등록될 수 있습니다.  ESA(경제보장청)은 비-시민권자에게 Medicaid 자격이 

있게 해 줄 수도 있는 범주들 중 아무 범주에 속하는지 여부를 구체적으로 묻습니다. 해당 

범주에 속하지 않는 경우, 비-시민권자는 (적법하지만-적격이 아닌 외국인 신분을 

포함하는) “기타(other)” 항목에 바로 체크표를 합니다. 
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27. 단체는 여전히 신청서/갱신 서류를 제출할 수 있습니까? 아니면 단체가 참여자에게 

연락하여 변경 사항을 알리고 신청서를 제출하도록 해야 합니까? 

 

예, 권익 옹호 단체와 기타 기관들은 최근 작성된 신청서/갱신 서류를 여전히 제출할 

수 있습니다. 다만, 2025년 9월 30일 이후에는 26세 이상 성인에 대한 보건 의료 연합의 

신규 등록은 불가합니다. 귄익 옹호 단체가 이러한 새로운 변경 사항에 대해 

커뮤니티를 교육하는 데 조력하면 도움이 될 것입니다. 

 

District Direct 또는 모바일 앱을 사용하는 권익 옹호 단체는 해당되는 경우 신청인의 

로그인 자격 증명과 이메일 주소를 사용해야 하며 권익 옹호 단체에 속한 개인의 

이메일이나 연락처 정보를 사용하지 않아야 합니다. 

 

28. 참여자가 변경 사항을 신고해야 하는 경우, 경제보장청(ESA)에 직접 가야 합니까? 

아니면 단체가 여전히 업데이트된 정보를 연락 센터로 보낼 수 있습니까? 

 

변경 사항을 신고해야 하는 참여자는 경제보장청(ESA) 서비스 현장을 방문할 필요가 

없습니다. 참여자를 대신하여 신고한 변경 사항은 여전히 (202) 727-5355번으로 

전화하여 District Direct 연락센터로 전달할 수 있습니다.  

 

29. 어디에서 보건 의료 연합 변경 사항에 대해 더 자세히 알아볼 수 있습니까? 

 

보건 의료 재정국(DHCF)은 매달 2회 격주로 수요일 오후 2시 30분에 이해관계자 

회의를 개최합니다. 가상 회의 참여 명단에 이름을 올리려면, 

Medicaid.renewal@dc.gov로 이메일을 보내 주십시오.  

 

이 회의 자료 및 녹화본을 보려면 다음 웹사이트를 방문하십시오  

https://dhcf.dc.gov/page/meeting-recordings-and-slides. 

 

 

 

질문이 있으십니까? Medicaid.renewal@dc.gov로 이메일을 통해 문의하십시오. 
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